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Cada vez que salimos afuera tenemos un impacto en el medio ambiente.
A veces ese impacto es tan pequeno como las pisadas que dejamos en
un sendero lodoso. A veces ese impacto puede ser mayor:

- basura tirada en la playa O las plantas dafiadas por pisarlas. A partir de |
esto es donde nacen los siete principios de “"No Dejar Rastro”. Siguiendo (|
estos principios podemos reducir nuestro impacto en la naturaleza
y mantener nuestros espacios salvajes sanos y libres.

ZQUE SIGNIFICA
2 ESTO?

(
/ @ Desglosemoslo.

7

Inférmate antes de partir. Preparate. Lleva ropa que lo proteja del frio, el calor O la lluvia.
Siempre lleva un mapa del parque. Inférmate sobre el parque a través de libros, sitios web
O otras personas.

Elije el camino correcto. Mantente en los senderos para proteger el parque y a ti mismo.
Acampe en los lugares sefalizados. Los campamentos deben estar al menos a 200 pies (60
metros) de los lagos vy arroyos.

Tira tu basura. Métala y saquela. Mantén este parque natural recogiendo la basuray
poniéndola en su lugar.

Deja lo que encuentres. Llévese sélo fotos y recuerdos. Deja las plantas, rocas y objetos
histéricos tal y como los encuentres. La madera muerta también tiene vida. Por favor, no
recojas lena.

Ten cuidado con el fuego. Si se le permite encender una fogata, utilice sélo los fogones
existentes. Mantén tu fogata pequena. Asegurate de que estd apagada y fria antes de irse.

Respeta la vida salvaje. Mantén la vida salvaje no alimentandola. Lleva a tus mascotas con
cuerda. Esto los protegera a ellos y a los animales del parque.

Se amable con los demas visitantes. Recuerda que compartes el parque con otras personas.
Escucha la naturaleza. Intenta de no gritar ni hacer ruidos fuertes. Veras mas vida silvestre
si te mantienes en silencio.

iHag mas informacion de este lado!
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Reto “No dejar rastro”:

Observa la imagen de abajo/arriba. Circula tres ejemplos buenos de "No dejar rastro”.
Dibuja una X sobre tres ejemplos malos.
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Escribe tres formas en las que hayas practicado "No dejar rastro” en este parque estatal.

Escribe tres formas en las que hayas practicado "No dejar rastro” en la escuela o en casa.




