
¡Hay más información de este lado!

200 años

8 semanas

450 años

20 años

Cuando tiras algo a la basura, ¿a dónde va a para? La basura suele acabar en los vertederos, 
donde, con el tiempo, se descompone lentamente en pequeños pedazos. Pero hay basura 
que dura mucho más que otra. El plástico tarda años en descomponerse y con el tiempo 
a veces puede acabar en la naturaleza donde los animales pueden comérsela por error o 
enredarse en ella.
¿Cuánto tiempo crees que tarda cada uno de estos objetos en descomponerse? Empareja cada 
objeto de la izquierda con un tiempo de la derecha (puede revisar las respuestas en 
la parte de abajo).  

¿Cuánto tiempo me queda?

PBotella de agua de plástico – 450 años  
centro de manzana – 8 semanas 
Popote de plástico – 200 años 
Bolsa de plástico – 20 años
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Sólo porque no puedas verlo no significa que haya desaparecido. 
Cuando el plástico se descompone, deja pequeños pedazos que 
pueden dañar el medio ambiente. Los  desperdicios de plasticos 
son una de las mayores amenazas para poder mantener a Florida 
limpia y sana. Haz tu parte y recuerda estas tres palabras: Reducir, 
reutilizar, reciclar.

Piensa en las cosas que tú y tu familia utilizan y compran regularmente. Después, 
en los espacios proporcionados, piensa cómo puedes reducir, reutilizar y reciclar el 
plástico cada día.

¿Qué puedes hacer TÚ?

Algunas formas de reducir la cantidad de plástico que utilizo son...

Algunas de las cosas que puedo reutilizar en lugar de comprar siempre nuevas son...

Algunas cosas que siempre reciclaré son...

Reducir 
Reciclar significa deshacerse del 
plástico de forma adecuada, para 

que pueda convertirse en algo 
nuevo. Las botellas de agua de 

plástico son un artículo común que 
puede reciclarse.

Reducir significa que cuanto 
menos plástico utilice, menos 
tirará. No utilizar popotes es 

una buena manera de reducir  
desperdicio de plasticos.

Reutilizar 
Reutilizar significa comprar 

productos que puedan utilizarse 
más de una vez. Las botellas de agua 
rellenables y las bolsas reutilizables 

para las compras son ejemplos de 
productos reutilizables.
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Reciclar 


